Hoy es el mejor momento para cuidarte.: El mundo occidental se ha abierto a practicas
diarias que ayudan al alma en su encarnacion y resplandor. Métodos holisticos de desarrollo

personal para redescubrir y potenciar la armonia cuerpo-mente.
El cuerpo, vehiculo del alma. Constituye la base para la realizacion personal y de los

Acompafia al individuo a superar los desafios. El movimiento es vida.
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Contact: Ramakazzy
Email: scenanoi78@gmail.com
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